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Schlussbericht zum Verwendungsnachweis – Teil I: Kurzbericht 

Zuwendungsempfänger:  Georg-August-Universität Göttingen 

Universitätsmedizin Göttingen 

 

Projektleiter*in:  Prof. Dr. Wolfram-Hubertus Zimmermann 

Projekttitel:  DZHK Trainingsprogramm für Nachwuchswissenschaftler 

am Standort Göttingen 

Förderkennzeichen:  81X3300110 

Laufzeit des Projektes: 01.01.2021 – 31.03.2024  

Kurzbericht zu: 

1. der ursprünglichen Aufgabenstellung 

Das DZHK-Konzept sieht ein Trainingsprogramm vor. Ziel der Module des 

Trainingsprogrammes ist es die Ausbildung und die Vernetzung des wissenschaftlichen 

Nachwuchses im DZHK zu fördern. Zielgruppe des DZHK-Trainingsprogramms sind Mitglieder 

des Young-DZHK.  

Ziel der Module des wissenschaftlichen Austauschs ist es innerhalb des DZHK den 

wissenschaftlichen Austausch zu ermöglichen und zu fördern. Zielgruppe sind alle 

Statusgruppen im DZHK (PI, DZHK-Wissenschaftler und DZHK-Nachwuchswissenschaftler), 

wobei die Nachwuchswissenschaftler zentral im Fokus stehen. In begründeten Einzelfällen 

sind auch Veranstaltungen mit externer Beteiligung möglich. 

Chancengleichheit: Das DZHK strebt Gleichstellung von Männern und Frauen auf allen 

Ebenen in Kardiologie und kardiologischer Forschung an und berücksichtigt dies in der 

Förderung von Nachwuchswissenschaftlerinnen und Nachwuchswissenschaftlern. Es 

unterstützt Frauen und Männer in entscheidenden Lebensphasen mit geeigneten 

Instrumenten. 

 

Im Rahmen des Projekts konnten folgende Maßnahmen zur Förderung und Weiterbildung des 

wissenschaftlichen Nachwuchses durchgeführt werden: 

- DZHK-Workshops 

- DZHK-Doktorandenstipendien 

- DZHK- Visiting Scientist 

- Teilnahme an hochrangigen Kongressen / externen Workshops 

- Young-DZHK-Symposien  

- DZHK-Lecture 

- Beantragung von finanzieller Unterstützung zur Kinderbetreuung bei Reisen 

Mittels der Reisemittel wurde es jungen Nachwuchswissenschaftler ermöglicht, an 

hochrangigen Kongressen teilzunehmen und ihre wissenschaftlichen Forschungsergebnisse 
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zu präsentieren. Weiterhin konnten Nachwuchswissenschaftler an Workshops teilnehmen, um 

z.B. neue Methoden, die dann in DZHK-Projekten zu Anwendung kommen, zu erlernen. 

Doktorandenstipendien ermöglichten es Medizinstudenten, eine längere Auszeit vom Studium 

zu nehmen, um eine anspruchsvolle, meist experimentelle Promotionsarbeit im Rahmen von 

DZHK-Projekten durchführen zu können. Dies soll hochqualitative medizinische 

Doktorarbeiten ermöglichen und junge Mediziner in die Forschung einbinden. 

Das Visiting Scientist Programm diente u.a. dem methodischen Austausch zwischen DZHK-

Standorten, aber auch zu externen Partnern. Junge Nachwuchswissenschaftler hatten hier die 

Möglichkeit für längere Zeit in andere Laborgruppen an anderen Standorten zu gehen, um 

neue Methoden zu erlernen und diese anschließend am eigenen Standort zu etablieren. 

Am lokalen Standort konnten auch Veranstaltungen organisiert werden, zum Anwerben von 

jungen Nachwuchswissenschaftlern für das DZHK. Des Weiteren konnten junge 

Wissenschaftler sich über diese Maßnahmen am eigenen Standort stärker untereinander 

vernetzen und austauschen und neue Kooperationen anbahnen. 

 

2. dem wissenschaftlichen und technischen Stand, an den angeknüpft wurde 

 

Nicht zutreffend. 

3. dem Ablauf des Vorhabens 

Die geplanten Maßnahmen mussten bei der Geschäftsstelle in Berlin beantragt werden und 

wurden dort dann nach Prüfung durch das Fördermittelmanagement vom DZHK-Vorstand 

freigegeben und vom Standortmanagement umgesetzt, bei Bedarf mit Unterstützung der 

gewählten Sprecher:innen des Young-DZHKs. 

 

4. den wesentlichen Ergebnissen des Vorhabens 

Ziel der Module des Trainingsprogrammes ist es die Ausbildung und die Vernetzung 

des wissenschaftlichen Nachwuchses im DZHK zu fördern. Zielgruppe des DZHK- 

Trainingsprogramms sind Mitglieder des Young-DZHK (§ 19 d GO) und Personen aus 

dem Bereich klinische Forschung des DZHK (§ 19 f GO).    

 

5. der Zusammenarbeit mit anderen Stellen 

 

Zusammenarbeit mit der DZHK-Geschäftsstelle und dem Fördermittelmanagement. 

 

 

Göttingen, den ………………………..                     ………………………………. 

 

       Prof. Dr. Wolfram-Hubertus Zimmermann                               
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Schlussbericht zum Verwendungsnachweis – Teil II: Eingehende Darstellung 

Zuwendungsempfänger:  Georg-August-Universität Göttingen 

Universitätsmedizin Göttingen 

 

Projektleiter*in:  Prof. Dr. Wolfram-Hubertus Zimmermann 

Projekttitel:  DZHK Trainingsprogramm für Nachwuchswissenschaftler 

am Standort Göttingen 

Förderkennzeichen:  81X3300110 

Laufzeit des Projektes: 01.01.2021 – 31.03.2024  

 

Eingehende Darstellung zu: 

1. der Verwendung der Zuwendung und den erzielten wissenschaftlich-techn. 

Ergebnissen im Einzelnen, mit Gegenüberstellung zu den ursprünglichen 

Zielen: 

Ziel der Module des wissenschaftlichen Austauschs ist es, innerhalb des DZHK 

die wissenschaftliche Vernetzung zu ermöglichen und zu fördern. Zielgruppe sind 

alle Statusgruppen im DZHK (PI, DZHK-Wissenschaftler, Young-DZHK, DZHK-

Mitarbeiter und Personen aus dem Bereich der klinischen Forschung des DZHK 

(§ 19 a bis f GO)). In begründeten Einzelfällen sind auch Veranstaltungen mit 

externer Beteiligung möglich. Detailliert werden diese Maßnahmen in einer alle 

drei Monate in der Geschäftsstelle einzureichenden Excelübersicht der im Jahr 

geförderten Aktivitäten wie Visiting Scientist, Travel Grants und Doctoral 

Scholarship dargestellt. In den Jahren 2021 bis 2022 wurden aufgrund der Corona-

Pandemie die meisten Maßnahmen als Online-Veranstaltungen ermöglicht. Erst 

mit dem Abflachen der Corona-Pandemie zu Ende 2022 waren Veranstaltungen 

vor Ort wieder möglich.  

 

1.1  DZHK co-finanzierte Kongresse   
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1.1.1  Organisation von DZHK Symposien   

 

Vom 09.-11. Juni 2022 hat in Göttingen am DPZ und in der Alten Mensa das 

gemeinsam mit dem NIH organisierte Cardiovascular Bioenineering Symposium 

stattgefunden. Das Meeting war mit 40 internationalen Sprechern hochkarätig besetzt 

und bot auch für die Nachwuchswissenschaftler eine hervorragende Plattform sich 

und ihre Projekte im Rahmen der Vorträge zum Young Investigator Award einem 

großen wissenschaftlichen Publikum zu präsentieren. Mit 170 Teilnehmern aus dem 

In- und Ausland wurde das Symposium sehr gut angenommen. Die DZHK-Mittel 

hierfür werden im Jahr 2022 aus pandemiebedingt unverbrauchten Mitteln des lokalen 

Säule C Projekts dargestellt, so dass eine entsprechende Aufstockung aus zentralen 

DZHK-Mittel nicht notwendig war. Die bewilligten Mittel wurde auf das Jahr 2022 

verschoben.   

 

1.1.2 Organisation von Young DZHK Events   

Am 07.10.2021 wurde die folgende Veranstaltung für Young-DZHK Mitglieder durchgeführt: 

„Career in Science: from academia to industry (a perspective from your peers)“. 

Das Young-DZHK Göttingen traf sich im Mai 2022 online Young-DZHK Standort Retreat. Die 

Vorsitzenden Dr. Matthias Mietsch (DPZ) und Dr. Monika Sadlonova (UMG) hatten unter dem 

Datum Ort Veranstaltung 

18.02.2021 online # cardiac science 

25.03.2021 online # vascular science 

29.04.2021 online # methods # translational science 

10.06.2021 online Keynote # forum  

03. – 05.11. 
2021 

DPZ Göttingen Joint Vascular Biology Meeting 

15.-15.07.2022 DZHI, Würzburg DGK AG12 & 13 / DZHK-Symposium: “Targets in 
heart failure treatment” 

14.-15.09.2022 Potsdam TransitionCHF: Improving Recruitment and Follow-
ups through 8 years of experience 

Datum Ort Veranstaltung 

09.-11.06.2022 DPZ & Alte Mensa 
Göttingen 

Cardiovascular Bioengineering Symposium (Joint 
Symposium NIH & DZHK) 
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Titel „From Bench to Bedside in Göttingen: Translational and interdisciplinary projects in 

Göttingen“ ein vielseitiges Programm erstellt, das neben dem wissenschaftlichen Austausch 

auch Einblicke in Zeit- und Karrieremanagement von erfolgreichen Wissenschaftler*innen 

erlaubte. 

Erneut traf sich das Young-DZHK Göttingen im Oktober 2022 zu einem 

Netzwerktreffen, bei dem das Standortmanagement über die verschiedenen 

Fördermöglichkeiten für Nachwuchswissenschaftler im DZHK informierte. Im 

Dezember 2022 fand der jährliche Young-DZHK Standort Retreat statt. Hier 

berichteten erfolgreiche Antragsteller des Exzellenzprogramms von ihren Projekten 

und Erfahrungen. Im Rahmen des Retreats fand erstmals die Verleihung des „Paper 

of the year award“ statt, welcher in den folgenden Jahren auch wieder vergeben 

wurde.  

In 2023 wurde eine neue Sprecherin des Young-DZHKs gewählt. Im Feburar 2024 fand mit 

leichter Verzögerung der jährliche Young-DZHK Retreat statt. Hierbei wurde auch der “Paper 

of the year award” verliehen. 

1.2 Promotionsstipendien   

Es wurden im Förderzeitraum pro Jahr 2 Aufrufe zur Einreichung von 

Promotionsvorhaben von Medizinstudenten veröffentlicht. Die Calls wurden durch 

Email-Aufruf und das Aufhängen von Postern in den teilnehmenden Instituten bekannt 

gemacht.  Die Kandidaten wurden zu einer persönlichen Projektvorstellung vor das 

Evaluation Board eingeladen. Im Anschluss an die Projektvorstellung werden die 

Kandidaten zum Projekt und ihrer Karriereplanung befragt. Die Förderempfehlung wird 

im Gremium in Abwesenheit der Kandidaten verhandelt.  Im Rahmen des Projektes 

wurden insgesamt 25 Medizinpromovenden (7 in 2021, 9 in 2022, 9 in 2023) gefördert.  

 

 1.3 Visiting Scientist Programm   

Das Visiting Scientist Programm dient u.a. dem methodischen Austausch zwischen 

DZHK- Standorten, aber auch zu externen Partnern. Junge Nachwuchswissenschaftler 

haben hier die Möglichkeit z.B. für längere Zeit in andere Laborgruppen an anderen 

Standorten zu gehen, um neue Methoden zu erlernen und diese anschließend am 

eigenen Standort zu etablieren.   

In 2021 reiste ein Visiting Scientist zum King's College London, St. Thomas 

Hospital, Department of Cardiovascular Imaging in Großbritannien. Weitere Visiting 

Scientists sind nach Greifswald, Amsterdam, Niederlande, bzw. Budapest, Ungarn 

gereist. In 2022 reisten Visiting Scientists sind nach Heidelberg und nach Amsterdam, 

Niederlande gereist. In 2023 reiste ein Visiting Scientist nach Würzburg.  
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1.4 Heart Science @ DZHK Göttingen   

Der Standort Göttingen veranstaltet unter dem Titel HeartScience @ DZHK 

Göttingen eine Reihe von wissenschaftlichen Veranstaltungen mit direktem Bezug zu 

den DZHK Zielen.   

 

Für das Jahr 2023 wurde die finanzielle Unterstützung an das  Trainingsprojekt des DPZs 

(FKZ 81X330202) übertragen, weshalb dort die weiteren Vorträge zu finden sind.  

2. den wichtigsten Positionen des zahlenmäßigen Nachweises, 

Die zur Verfügung stehenden Projektmittel wurden im Berichtszeitraum in erster Linie 

verausgabt für Reisemittel zur Kongressen und für Stipendien an Medizindoktoranden. 

Ebenfalls wurden DZHK Lectures und co-finanzierte Meetings vor Ort mit den Projektmitteln 

unterstützt. 

3. der Notwendigkeit und Angemessenheit der geleisteten Arbeit, 

Alle durchgeführten Maßnahmen fügten sich in das Nachwuchsförderprogramm des DZHK 

ein und erfüllten dessen förderpolitischen Ziele, Nachwuchswissenschaftler auf dem Weg zur 

eigenständigen wissenschaftlichen Karriere zu fördern, zu unterstützen und weiterzubilden. 

 

4. dem voraussichtlichen Nutzen, insbesondere der Verwertbarkeit des 

Ergebnisses im Sinne des fortgeschriebenen Verwertungsplans mit 

Zeithorizont, 

Das im Rahmen von Konferenzen, Workshops und Visiting Scientist Programm erworbene 

Wissen wird in DZHK-Projekten zur Anwendung gebracht. Die Doktorandenstipendien führten 

zu einer besseren Integration von medizinischen Doktoranden in laufende DZHK-Projekte. Die 

lokalen Vernetzungsveranstaltungen stärkten die Nachwuchsstruktur am Standort und 

verbesserten die Kommunikation und den wissenschaftlichen Austausch zwischen den 

verschiedenen jungen Wissenschaftlern am lokalen Standort. 

 

Datum Ort Veranstaltung 

18.11.2021 online Heart Science @ DZHK Göttingen 

20.01.2022 online Heart Science @ DZHK Göttingen Dr. Mariya 
Kucherenko 

21.07.2022 DPZ Göttingen Heart Science @ DZHK Göttingen with Prof. 
Constanza Emanueli 

17.11.2022 online Heart Science @ DZHK Göttingen with Professor 
Paul Riley 

15.12.2022 UMG Göttingen Heart Science @ DZHK Göttingen with Prof. Ben 
Prosser 
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5. dem während der Durchführung des Vorhabens bekannt gewordenen 

Fortschritts auf dem Gebiet des Vorhabens bei anderen Stellen, 

Nicht zutreffend 

 

6. den erfolgten oder geplanten Veröffentlichungen des Ergebnisses.  

Nicht zutreffend 

 

 

 

Göttingen, den ………………………..             ……….……………………………… 

       Prof. Dr. Wolfram-Hubertus Zimmermann

    

  


